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Vorsicht - bitte aufmerksam lesen! 

 Versuchen Sie nicht Ihre Smartwatch zu öffnen. 

 Setzen Sie sie weder Wasser noch hoher Feuchtigkeit aus. Die 

Smartwatch ist nicht wasserdicht. 

 Laden Sie sie nur mit dem in dieser Packung enthaltenen Ladekabel. 

 Versuchen Sie nicht selber die Batterie der Smartwatch zu ersetzen. Sie 

können die Batterie beschädigen und das kann zu Überhitzung oder 

Verletzungen führen. Die Lithiumbatterie sollte nur von einer geschulten 

Fachkraft ersetzt und muss auf korrekte Weise recycelt oder entsorgt 

werden. 

 Um Schäden an der Smartwatch zu vermeiden, lassen Sie sie nicht in der 

Nähe von Wasser liegen, zum Beispiel Vasen, vollen Spülbecken, 

Badewannen etc. 

 Falls Sie zum Laden der Smartwatch einen PC nutzen (über den USB-

Anschluss), sorgen Sie dafür, dass der PC eingeschaltet ist. Geht er in den 

Ruhezustand, wird das Laden gestoppt. 

 Sie können ebenfalls ein USB-Ladegerät für ein Smartphone oder ein 

Tablet benutzen. Falls Sie solch ein Ladegerät benutzen, stellen Sie sicher, 

dass Sie die Sicherheitsanweisungen für den jeweiligen Adapter gelesen 

haben. 

 Entsorgen Sie dieses Produkt ordnungsgemäß. Dieses Symbol bedeutet, 

dass das Gerät innerhalb der EU nicht mit dem Hausmüll entsorgt werden 

darf. Zur Vermeidung von Umwelt- oder Gesundheitsschäden durch 

unkontrollierte Entsorgung recyceln Sie das Gerät auf 

verantwortungsvolle Weise, um die Wiederverwertung von natürlichen 

Ressourcen zu unterstützen. Bitte geben Sie das Gerät an einer 

Sammelstelle für Elektroschrott ab oder wenden Sie sich an Ihren 

Fachhändler. 
 

 Bitte beachten Sie, dass der Herzfrequenzsensor in dieser Smartwatch 

kein medizinisches Gerät ist und nicht als solches benutzt werden kann. 

Falls Sie eine Erkrankung haben, bei der Sie oder Ihr Arzt Ihre 

Herzfrequenz überwachen möchten, sollten Sie stattdessen ein 
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professionelles medizinisches Gerät benutzen. Der Herzfrequenzsensor 

dieser Smartwatch ist dazu gedacht, dass Sie ihn beim Sport nutzen oder 

wenn sie auf andere Art und Weise aktiv sind. 

 

 Bitte ziehen Sie vor der Benutzung einer Smartwatch Ihren Arzt zu Rate, 

wenn Sie einen Herzschrittmacher oder etwas anderes haben, dass durch 

die Nutzung eines optischen Herzfrequenzsensors beeinflusst werden 

kann. 

 

Herzlichen Glückwunsch zum Erwerb Ihrer neuen DENVER SW-450 

Smartwatch. Diese Uhr verfügt über eine Vielzahl intelligenter Funktionen 

und wir schlagen Ihnen deshalb vor, sich ein paar Minuten Zeit zu 

nehmen und diese kurze Bedienungsanleitung zu lesen. 

Hauptmerkmale: 

 Bluetooth-Smartwatch mit Herzfrequenzsensor 

 Multi-Sport-Modus (Laufen, Walken, Laufen in Innenräumen, Trail-Run) 

 Verfolgen Sie Ihre Sportleistung, lassen Sie sich während Ihrer ganzen 

Strecke Ihre Herzfrequenz 

 Nutzen Sie die Smartwatch als täglichen Schrittzähler und zur 

Nachverfolgung Ihrer Schlafqualität 

 Synchronisieren Sie Ihr Telefonbuch und beantworten oder weisen Sie 

Anrufe direkt auf Ihrer Uhr ab 

 Anzeige von SMS, E-Mails, Kalendereinträgen und Social-Media-

Aktivitäten 

 Fernbedienung für Musikwiedergabe, Fernbedientes Fotografieren mit 

dem Smartphone 

 200 mAh Lithium-Polymer-Akku mit einer Standby-Zeit von 5 Tagen 

 Kompatibel mit iOS7 oder höher und Android 4.4 und höher 
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Überblick 

Smartwatch 

 1. Touchscreen 

2. Einschalttaste 

3. Lautsprecher 

4. Herzfrequenzsensor 

5. MIC  

6. POGO-Pin-Ladepole 

 

 

Laden 

 Falls Sie ein Netzteil verwenden (nicht enthalten), ist der Netzteilstrom: 5 

V, 500 mA. 

 Das vollständige Laden der Smartwatch dauert 2 Stunden. Bitte befolgen 

Sie die unten angegebenen Schritte zum Laden. 

 

1. Stellen Sie sicher, dass die POGO-Pins der 

Lade Kabel richtig auf die Ladepole auf der 

Rückseite der Smartwatch passen. 

2. Stecken Sie das große Ende des USB-Kabels 

in eine Stromquelle. 
 

 

 

 

 

 

Laden im eingeschalteten Zustand        Laden im ausgeschalteten Zustand 
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Bedienungshinweise 

 Einschalten: Drücken und halten Sie die Einschalttaste für 3 Sekunden 

 Aufrufen des Hauptmenüs: Wischen Sie auf dem Zifferblatt von rechts 

nach links 

 Wechseln im Hauptmenü: Wischen Sie nach oben/unten 

 Bestätigen: Tippen Sie auf das Symbol 

 Verlassen: Wischen Sie von links nach rechts 

 Zurück zum Zifferblatt: Drücken Sie die Einschalttaste auf einer 

beliebigen Oberfläche 

 Benachrichtigungen überprüfen: Wischen Sie auf dem Zifferblatt von 

links nach rechts 

 Untermenü/Direkttasten wechseln: Wischen Sie nach oben/unten. 

 Ausschalten: Drücken und halten Sie die Einschalttaste für 3 Sekunden 
 

 

 

Beim Einschalten der Smarttwatch erscheint das Zifferblatt. 

Wischen Sie nach links, um in den Sportmodus zu gelangen, nach rechts 
für den Benachrichtigungsmodus, nach oben für die Einstellungen und 
nach unten für die Aktivitätsinfos. 
Wenn Sie in den Einstellungen weitere Benutzeroberflächen verbinden, 
gelangen Sie zu diesen ebenfalls durch Wischen nach oben/unten oder 
links/rechts. 
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Koppeln mit einem Smartphone 

Anforderungen an das Mobiltelefon: Android 4.4 und höher, iOS7.0 und 

höher 

 

Suchen und laden Sie diese App herunter: DENVER SW-450 aus dem 

Google Playstore oder Apple Appstore. 

1. Aktivieren Sie Bluetooth auf Ihrem Smartphone 

2. Öffnen Sie auf Ihrem Smartphone DENVER SW-450 und legen Sie in 

den Einstellungen Ihr Profil an. 

3. Tippen Sie in den Einstellungen auf “Connect Smart Watch”, wählen 

Sie den Namen Ihrer Smartwatch (oder Ihren Smartwatchnamen_LE 

auf dem iPhone) in der Liste der zu verbindenden Geräte. 

Schritt 2: Koppeln für Anruffunktion (Nur für iPhone) 

Gehen Sie zu den Einstellungen “Settings”  “Bluetooth” des 

iPhones und wählen Sie den Namen Ihrer Smartwatch in der Liste 

der zu verbindenden Geräte. 
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Erklärung des Bluetooth-Symbols 

 

Bedeutet Bluetooth 3.0 ist verbunden (zum Tätigen und 

Empfangen von Anrufen mit der Smartwatch) 

 

Bedeutet Bluetooth 4.0 ist verbunden (zur Synchronisierung 

der Aktivitätsdaten und Benachrichtigungen) 

 

Bedeutet Bluetooth 3.0 & 4.0 sind verbunden 

 

Sportmodus 

Wenn Sie bei der Nutzung der Uhr für Sport die Herzfrequenzfunktion 

eingeschaltet haben, wird sie Ihre Herzfrequenz nachverfolgen. Nach 

Beendigung Ihrer sportlichen Aktivitäten können Sie diese Information in 

Ihrer App sehen. 

1. Um in den Sportmodus zu gelangen, können Sie die im Hauptmenü 
unter das Symbol tippen. 

 

2. Multi-Sportmodus: Mit 4 Sportmodi wie unten angegeben. 
Wischen Sie zum Auswählen des Sportmodus, mit dem Sie beginnen 
möchten, nach oben/unten. 

 

 

Schrittzähler 
Mit ihrem eingebauten Schrittzähler wird die Uhr Ihre Schritte während 
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des Tages nachverfolgen. Sie können in der App eingeben, wie viele 
Schritte Sie als Ihr tägliches Ziel erreichen wollen. Sie können auch den 
Alarm für Sitzen einschalten. 
Die Uhr zeichnet auch Ihren Schlaf auf und gibt Ihnen dazu in der App 
einen Überblick (Anzahl der Stunden von tiefem und von leichtem Schlaf) 
 

Sprachaktivierung 
Sie können die Uhr mit Siri/Google Talk nutzen, wenn Sie mit Ihrem 
Smartphone verbunden ist. Fragen Sie sie beispielsweise nach dem 
Senden einer SMS oder nach der Wettervorhersage (diese Informationen 
werden auf Ihrem Smartphone angezeigt, nicht auf der Uhr). 
 

Anrufe 
Sie können auf der Uhr selbst einen Anruf sowohl tätigen als auch 
empfangen. Die Uhr hat Lautsprecher und Mikrofon eingebaut. (Bitte 
beachten Sie, dass Mobiltelefon muss sich innerhalb des Bluetooth-
Bereichs befinden). 
 

SMS/Benachrichtigungen 
Werden auf der Uhr angezeigt, wenn sie mit Ihrem Smartphone 

gekoppelt ist. 

 
Wir hoffen Ihre neue Smartwatch gefällt Ihnen. Falls Sie mehr 

Informationen wünschen, finden Sie auf unserer Webseite eine 

ausführliche Bedienungsanleitung in Englisch. 

  



GER-8 

ALLE RECHTE VORBEHALTEN, URHEBERRECHTE DENVER ELECTRONICS A/S 

 

 

Elektrische und elektronische Geräte sowie Batterien enthalten 
Materialien, Komponenten und Substanzen, welche für Sie und Ihre 
Umwelt schädlich sein können, sofern die Abfallmaterialien (entsorgte 
elektrische und elektronische Altgeräte sowie Batterien) nicht korrekt 
gehandhabt werden. 

Elektrische und elektronische Geräte sowie Batterien sind mit der 
durchgestrichenen Mülltonne, wie unten abgebildet, kenntlich gemacht. 
Dieses Symbol bedeutet, dass elektrische und elektronische Altgeräte 
sowie Batterien nicht mit dem Hausmüll entsorgt werden dürfen, sie 
müssen separat entsorgt werden. 

Als Endverbraucher ist es notwendig, dass Sie Ihre erschöpften Batterien 
bei den entsprechenden Sammelstellen abgeben. Auf diese Weise stellen 
Sie sicher, dass die Batterien entsprechend der Gesetzgebung recycelt 
werden und keine Umweltschäden anrichten. 

Städte und Gemeinden haben Sammelstellen eingerichtet, an denen 
elektrische und elektronische Altgeräte sowie Batterien kostenfrei zum 
Recycling abgegeben werden können, alternativ erfolgt auch Abholung. 
Weitere Informationen erhalten Sie bei der Umweltbehörde Ihrer 
Gemeinde. 

 

Hiermit erklärt Inter Sales A/S, dass der Funkanlagentyp SW-450 der 
Richtlinie 2014/53/EU entspricht. Der vollständige Text der EU-
Konformitätserklärung ist unter der folgenden Internetadresse verfügbar: 
http://www.denver-electronics.com/denver-sw-450/ 

http://www.denver-electronics.com/denver-sw-450/
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Betriebsfrequenzbereich: 256MHZ 
Max. Ausgangsleistung: 0.56W 

 

Importeur: 
DENVER ELECTRONICS A/S 
Omega 5A, Soeften 
DK-8382 Hinnerup 
Dänemark 
www.facebook.com/denverelectronics 

http://www.facebook.com/denverelectronics

